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Mars 2023 - Gilles Bilodeau nous fait un
spectacle de danse "soft-shoe"

La Corpo : déja 30 ans d’engagement

Une naissance désirée

En 1975, une petite cabane en bois rond voit le jour, fruit d’'un élan collectif mené par
Pierre Schnobb, alors responsable de 'éducation aux adultes au Cégep de Hull. Ce
modeste lieu, destiné aux ainés, appelle rapidement la mise en place d’une
structure pour encadrer les nombreuses activités qui s’y déroulent. C’est ainsi que
naft la Corporation des ainés de la cabane en bois rond, plus familierement appelée
la Corpo.

Dés ses débuts, la Corpo rayonne d’énergie. De nombreuses activités voient le jour :
bridge, scrabble, artisanat, pétanque, mini-putt, palet, jardin communautaire. Les
soupers communautaires, quant a eux, contribuent a créer des liens solides entre
les membres. Au cours des années, aux loisirs récréatifs s’ajoutent des activités
culturelles : appréciation de l’art, conférences du vendredi, ateliers du mercredi,
forums de discussion et récits de voyage.

Des valeurs bien enracinées

Dés sa fondation, la Corpo s’est donnée pour mission d’organiser des activités
récréatives, culturelles et physiques valorisantes, tant pour les ainés que pour les
jeunes retraités. Son fonctionnement repose sur une base de bénévolat
exceptionnelle, que ce soit a travers les responsables d’activités ou les préposées
au bureau. Grace a cet engagement, les frais d’inscription et de participation
demeurent accessibles a tous, y compris aux personnes a revenu modeste. A titre
d’exemple, le colit de la carte de membre n’a pas augmenté depuis environ 15 ans.

Quelques réussites remarquables parmi plusieurs

Corpojardin, avec sa trentaine de jardinets — dont certains sont aménagés en bacs
surélevés pour les personnes a mobilité réduite — attire en moyenne 80 jardiniers
chaque été. Ony croise des gens de diverses origines culturelles. L’activité est
ouverte a tous, méme aux non-membres, ce qui favorise la participation de familles
entiéres, que ce soit pour U'entretien des parcelles ou pour la récolte.

Le Groupe d’appréciation de Uart, fondé en 1997 par des participants au cours
d’histoire de Uart animé par Cécile Laurin, demeure extrémement actif. Plusieurs de
ses 125 membres se réunissent chaque jeudi matin pour des conférences portant
sur l'art ou pour des visites d’expositions dans les musées de la région. Le groupe a
aussi organisé des excursions culturelles dans plusieurs villes du Canada et des
Etats-Unis.

Et maintenant ?

Depuis 50 ans, la Corpo est un lieu de plaisir, d’apprentissage et de partage pour ses
quelque sept cents membres. Cet héritage est précieux et son avenir repose entre
les mains de son conseil d’administration et de ses membres. Ensemble, ils sauront
certainement poursuivre cette belle aventure, en Uenrichissant de nouvelles idées et
d’un engagement toujours aussi sincére.




NOS PARTENAIRES

Un merci tout particulier a nos partenaires sans qui rien n‘aurait pu étre
accompli.
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En ce 30e anniversaire, je souhaite vous dire
un Immense merci

Cinguante ans a enrichir la vie de nos ainés, voila un
parcours exceptionnel qui mérite d’étre célébré !
Depuis ses débuts, la Corporation de 'age d’or de
Gatineau a su créer un espace ou nos ainés se
sentent valorisés, entourés et partie prenante de la vie
de notre ville. A travers ses activités, ses événements
et ses services, elle apporte plaisir, partage et
réconfort a des centaines de personnes, tout en
favorisant les liens intergénérationnels et la solidarité.

Cette réussite repose avant tout sur 'engagement et
le dévouement de bénévoles et de membres passionnés, qui donnent
généreusement de leur temps et de leur énergie pour faire vivre cette mission. Grace
avous, nos ainés trouvent amitié, accompagnement et moments de bonheur, et
toute la communauté en bénéficie.

En ce 50e anniversaire, je souhaitais vous dire un immense merci. Merci pour votre
passion et votre engagement. Votre travail inspire, rassemble et fait briller Gatineau

comme une ville ou 'age d’or est réellement célébré et respecté.

La mairesse de Gatineau

Bénévoles au thé printanier 2023 — Les thés japonais



Joyeux 30e anniversaire
a toute la grande famille de la Corpo !

C’est avec une grande
admiration que je salue les 50
m* ans d’engagement remarquable
éLANGER de la Corporation des ainés de la

DEPUTEE DE PREVOST cabane en bois rond.
A LASSEMBLEE NATIONALE

e el . Depuis sa fondation en 1975, la
MINISTRE RESPONSABLE DE LA REGION f@ 450 224-4359 el ; 2
DES LAURENTIDES W Sonia Belanger PREVAassnat qe ca COrpO incarne un modeéle
inspirant de solidarité, d'inclusion et de dynamisme au service des ainés et
des jeunes retraités de la région. Ce qui a commencé dans une modeste
cabane en bois rond est devenu, au fil des décennies, un véritable carrefour
communautaire ou se tissent des liens, se transmettent des savoirs et

s’épanouit un esprit de partage.

Les nombreuses activités culturelles, récréatives et sociales que vous offrez
sont bien plus que des passe-temps : elles nourrissent le coeur, éveillent la
curiosité et renforcent le tissu social. Que ce soit & travers Corpojardin, les
conférences, les excursions culturelles ou méme la célébre Folie du 500, la
Corpo a su innover, rassembler et rayonner.

Je tiens a souligner 'engagement exceptionnel des bénévoles, qui sont au
ceeur de votre mission et dont le dévouement permet a la Corpo de
demeurer accessible a toutes et a tous.

Atoutes les personnes qui ont contribué 3 batir cette belle histoire, je dis
merci. Et a celles et ceux qui poursuivent cette aventure humaine et
collective : bravo et bon succes pour les années a venir.

On se déguise pobur le mardi éras de 2010

QUELQUES VEUX

Je suis tres heureux de souligner le 50¢
anniversaire de la Corporation des ainés de
la Cabane en bois rond. Depuis 1975,
I"équipe de 'organisme offre un milieu
stimulant et inclusif aux ainées et ainés de
notre région. Plus que jamais, hous devons
célébrer ceux qui rendent cette initiative
possible. Joyeux 50¢ anniversaire!

A velse seuwice!
& LHON. STEVEN
B MACKINNON

Député / MP Gatincau

Je suis honorée de souligner le 50e
anniversaire de la Corporation des ainés de
la Cabane en bois rond. Depuis 50 ans, la
Corpo est un repére essentiel pour la
communauté, un lieu ou les ainés trouvent
un accueil chaleureux, des amitiés sincéres
et de belles occasions de s’épanouir. Elle
permet a chacun de rester actif, de découvrir de nouvelles passions et de
partager des moments précieux. Les activités culturelles, sociales et récréatives

de la Corpo contribuent a briser I'isolement et & renforcer les liens entre ses
membres.

Je tiens a exprimer ma profonde gratitude a celles et ceux qui, année aprés
année, perpétuent cette belle mission avec passion et dévouement. Votre
générosité et votre implication font toute la différence. Félicitations pour ces 50
ans de succes, et que cette belle aventure se poursuive encore longtemps !

Bon 50¢° anniversaire a la Corpo, cet organisme
phare de notre quartier, qui offre des activités
a des personnes ainées de partout & Gatineau!

Grace a votre superbe programmation, les

gens de 50 ans et plus continuent d’apprendre,

de s'amuser, de nouer de nouvelles amitiés et

globalement restent en meilleure santé
Isabelle N. Miron physique et mentale.

Conseillére municipale,

District de I'Orée-du-Parc Bravo a tous les bénévoles, et longue vie a la

Corpo!



NOS COMMANDITAIRES

Tout au long de la derniére année, nous avons organisé des levées de fonds
afin d’aider a défrayer le colt des célébrations du 50° anniversaire. Entre
autres, nous avons fait tirer 5 magnifiques paniers cadeaux et remis
plusieurs prix de présence lors d’événements spéciaux. Tous ces items
nous ont été donnés gracieusement par des marchands locaux. Nous les
en remercions de tout cceur.
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Librairie du soleil

NOTRE MUSIQUE CE SOIR

Ottawa Pocket Jazz Band

Cet orchestre jazz d’Ottawa, composé de 5 musiciens sous la
direction de Norm MacNeil, joue de la musique jazz tant de I'gre
du swing que des années contemporaines durant notre cocktail
d’arrivée.

Apres le repas, Serge Louis-seize
nous fait danser avec de la
musique pour tous les goats.




Le mini-putt a la Corpo

Party de Noé&l 2023

Soirée boite a chansons 2025

Le premier bingo de la Corpo - 2025

Nos bénévoles et nos membres

Les bénévoles prennent au sérieux ce
jeu quifait travailler leurs méninges

Diner de Noel 2022
Groupe d’appréciation de Uart

Lunch a la Table des 3 Vallées 2022






